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Ger dit barn cykelglad og cykelsikker pa cykellegebanen

Hvad enten dit barn kerer pa Igbecykel eller for leengst har smidt stgttehjul og kosteskaft, er der
masser af sjov leg og cykeltreening i vente pad XX Kommunes nye cykellegebane.

Cykellegebanen gar barn cykelglade og cykelsikre

Cykellegebanen er kort fortalt en legeplads designet til cykelleg. Her kan bgrn i alderen 2-12 ar ga
hen med deres voksne, have det sjovt, opleve cykelgleede og lege basale cykelfeerdigheder ind
som at holde balancen, starte/bremse og tage en hand af styret. Det er faerdigheder, som skal
sidde pa rygraden, fer barnet kan begynde at gve sig i trafikken, hvor det ogsa skal huske pa feerd-
selsregler osv.

Der er gratis adgang til cykellegebanen, som ligger pa XX-ve;.
Man kan finde inspiration og vejledning til sjove og leererige cykellege pa www.cyklistforbun-
det.dk/boerncykler, hvor man ogsa kan downloade bogen "20 Cykellege”.

[Evt. seerlig info om muligheder for at booke banen, lane cykler og/eller cykellegeudstyr etc.]

XX Kommune stgtter op om bgrns cykling

Cykellegebanen er en del af XX Kommunes samlede cykelstrategi og vision om at styrke bgrnecy-
kelkulturen i kommunen. For vi gnsker, at flere bgrn leerer at cykle i en tidlig alder og far nye mulig-
heder for at leve et godt, aktivt og sundt bgrneliv.

Men det kraever bl.a. at bgrnefamilier, paedagoger og laerere har et trygt sted at ga hen og cykel-
treene med bgrnene. Det har vi givet dem med cykellegebanen, som er fuld af sjove cykeludfordrin-
ger til alle bgrn uanset niveau. Sa tag barn, cykler og hjelme med til cykellegebane, og slip cykel-
gleeden lgs.

God forngjelse!

Cykellegebanen er udviklet og anlagt med stgtte fra Cyklistforbundet og Nordea-fonden.
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